
内容 利用施設 内容 利用施設

食堂

セミナー室

消灯 宿泊室

※�海水浴後は、外シャワーを利用後、

�� 更衣室にて着替え。

神子海岸海水浴

更衣�※ 更衣室

チェックアウト

片付け

夏休み宿題

清掃 宿泊室等

荷物移動 食堂

浴室

休憩

チェックイン みさきち

休憩

トレーニング グラウンド

グラウンドトレーニング

片付け

20:30
ミーティング セミナー室

21:00

夏休み宿題 セミナー室

19:30

20:00

18:30

19:00

入浴

17:30

18:00

15:30

16:00

16:30

夕食
（BBQ）

体験調理場

14:30

14:30

15:00

15:00

15:30

17:00

13:30

13:30

14:00

12:30

昼食
（民宿より配達）

食堂

みさきち

14:00

11:30

11:30

12:00

12:00

昼食
（弁当）

食堂

12:30

13:00

13:00

10:30

10:30

11:00

11:00

09:00

09:30

10:00

08:00

08:30

10:00

07:00

1日目

06:30

07:30

2日目

起床��散歩

朝食
（民宿より配達）


